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WEB
www.reunionritmo.es

COMUNICACIONES
Las comunicaciones aceptadas se expondrán en formato póster en el Claustro 
Aurelio Teno, planta 2. 

CERTIFICADOS
Los certificados de asistencia, ponencia, moderación y comunicaciones se cargarán
entre los 7 y 10 días posteriores al evento en su perfil de la web de la reunión.

TALLERES PARA MEDICINA Y ENFERMERÍA
Es indispensable la inscripción previa pues las plazas son limitadas. 
El plazo de inscripción se abrirá el día 24 de febrero hasta completar el aforo de cada 
taller, a través de la web.

ACREDITACIÓN/ENTRADA
Abierta a partir del miércoles 11 de marzo a las 14:00 hrs. Deberá recoger su 
identificativo en la sede del congreso. 

Información General
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Información General

BECAS Y PREMIOS

Beca para proyecto de Investigación sobre Ritmo Cardiaco

Beca para un registro prospectivo multicéntrico sobre Ritmo Cardiaco

Estudios originales o casos clínicos sobre intervencionismo 
electrofisiológico diagnóstico y ablación

Estudios originales o casos clínicos sobre estimulación, 
resincronización y desfibrilación cardiaca

Estudios originales o casos clínicos sobre aritmología clínica

Estudios originales o casos clinicos de enfermería

OPAL HDx

EnSite X (fibrilación auricular, taquicardia ventricular 
y taquicardia supraventricular)

2 premios de 20.000 €

1 premio de 20.000 €

1.000 €

1.000 €

1.000 €

 3 premios de 300 €

2 premios de 1.000 €

1.000 € por subcategoría

PREMIOS

RESTAURACIÓN EN SEDE
Los cafés se servirán en la zona expositiva (planta baja, patios), miércoles, jueves
y viernes según programa. Los lunch box se entregarán en la zona expositiva (planta
baja, patios), el jueves y el viernes de 14:00 a 15:00 hrs. 

CENA CLAUSURA
BODEGAS CAMPOS
C/Lineros, 32 14002 Córdoba
Viernes, 13 de marzo a las 20:30h 

Nota: Recuerde obtener su tarjetón oficial de la cena de clausura.
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AUDITORIO AUGUST

AUDITORIO GENIUS
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AUDITORIO EMBAJADORES - SECCIÓN A

15:30 - 17:00        Programa pre-congreso

17:00 - 17:30  Pausa Café 

17:30 - 19:00        Programa pre-congreso

SALA JULIO ROMERO DE TORRES

15:30 - 17:00        Programa pre-congreso

17:00 - 17:30  Pausa Café 

17:30 - 19:00        Programa pre-congreso

AUDITORIO EMBAJADORES - SECCIÓN B

15:30 - 17:00        Programa pre-congreso

17:00 - 17:30  Pausa Café 

17:30 - 19:00        Programa pre-congreso



 08:30 - 09:00 Inauguración oficial

 09:00 - 10:30 EL RETO DE NUESTRO DÍA A DÍA: LA EFICACIA Y LA SEGURIDAD

 09:00 El acceso vascular: manejo para evitar complicaciones 

 09:15 Minimizar el uso de fluoroscopia: ¿navegador para todo? 

 09:30 Punción transeptal: alternativas al método clásico y su integración en el flujo de trabajo

               09:45     Necesito acceso epicárdico: ¿cómo mininizar los riesgos?

               10:00     Discusión

 10:30 - 11:30 Pausa Café

 11:30 - 12:50 MANEJO DE ARRITMIAS VENTRICULARES

 11:30 Impacto de la optimización del tratamiento farmacológico para evitar arritmias ventriculares

 11:45 La indicación de ablación de TV ¿cuál es el momento ideal?

 12:00 ¿Cómo identificar el sustrato de una forma óptima?

 12:15 El tipo de energía: ¿RF, PFA o las dos?  

 12:30 Discusión

 13:00 - 14:00 FIBRILACIÓN AURICULAR PERSISTENTE Y LA EVIDENCIA ACTUAL SOBRE ESTRATEGIAS DE                      
  ABLACIÓN PACIENTE-ESPECÍFICAS

 13:00 Ablación dirigida hacia el sustrato funcional, el sustrato estructural o ambos 

 13:10 Implicaciones de las nuevas herramientas de ablación en la necesidad de un tratamiento paciente 
específico  

 13:20 Monitorización no invasiva como estrategia de estratificación y diseño de la ablación de FA persistente

 13:30  Aspectos diferenciales de regiones asociadas al mantenimiento de la FA persistente

 13:40 Discusión

 14:00 - 15:00 Almuerzo

 15:00 - 16:30 ENCUENTRO CON EXPERTOS: SESIÓN CONJUNTA CON LAHRS. 
                               OPTIMIZANDO LA EFICIENCIA DE UN PROGRAMA DE ABLACIÓN DE FA DEL INGRESO AL ALTA 

 15:00 Si no tengo anestesista… manejo de la sedación

 15:15 PFA, crio o RF ¿cómo seleccionar?  

 15:30 Cuándo es imprescindible un navegador  

 15:45 La ablación de FA como procedimiento ambulatorio: realidad o ficción  

 16:00 Discusión

 16:30 - 17:30 Pausa Café

 17:30 - 19:00 INFECCIÓN Y EXTRACCIÓN DE DISPOSITIVOS IMPLANTABLES: LA PESADILLA QUE NO CESA

 17:30 Qué aspectos del paciente pueden predecir la infección de un dispositivo  

 17:40 Cómo optimizar el implante para evitar la infección de un dispositivo

 17:50 Aspectos clave para un procedimiento de extracción seguro 

 18:00 En qué momento es mejor el reimplante  

 18:10 ¿Hay que reimplantar el mismo tipo de dispositivo?  

 18:20 Discusión  12

JUEVES 12 DE MARZO 

AUDITORIO EMBAJADORES - SECCIÓN A
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 09:00 - 10:30 LA TERAPIA DE LA ESTIMULACIÓN EN DISTINTOS ESCENARIOS

 09:00 La estimulación en pacientes con ICC y FE preservada 

 09:10 La estimulación en pacientes con ICC y FE reducida

 09:20 Ablación de nodo AV y  tipo de estimulación

 09:30 Estimulación en pacientes post-implante de TAVI  

 09:40 Mi paciente con insuficiencia tricuspídea necesita estimulación ventricular: ¿qué tipo de dispositivo le   
                               pongo?  

 10:00 Discusión

 10:30 - 11:30 Pausa Café

 11:30 - 12:50 OPTIMIZACIÓN DEL IMPLANTE EN LA ESTIMULACION FISIOLÓGICA  

 11:30 El ABC del implante de la rama izquierda: criterios de captura

 11:45 Captura de rama izda, captura septal o septal profunda: el bueno, el feo y el malo 

 12:00 Nuevos electrodos para rama izquierda: ¿cuál elegir? 

 12:15 ¿Es posible predecir un implante difícil? Tips and tricks para sortear las dificultades

 12:30 Discusión

 13:00 -14:00 LA ESTIMULACIÓN FISIOLÓGICA DEBERÍA SER EL ESTÁNDAR DE ESTIMULACIÓN EN PACIENTES               
  CON BAVC

 13:00 PRO Sin duda

 13:20 CON No hay evidencia suficiente 

 13:40 Discusión

 14:00 - 15:00 Almuerzo

 15:00 - 16:30 LA TERAPIA DE DESFIBRILACIÓN CARDIACA EN 2025

 15:00 Replantear la prevención primaria en 2025 ¿es tiempo de cambiar?  

 15:15 Papel de la terapia antitaquicardia (ATP) en el paciente con indicación de prevención primaria

 15:30 DAI totalmente subcutáneo o extravascular: diferencias y similitudes

 15:45 Chaleco desfibrilador: cuándo y cuánto  

 16:00 Discusión

 16:30 - 17:30 Pausa Café

 17:30 - 19:00 SÍNCOPE: EFICIENCIA DIAGNÓSTICA Y TERAPÉUTICA EN LA PRÁCTICA CLÍNICA  

 17:30 Puntos clave en la valoración inicial para aproximarse al diagnostico correcto

 17:40 Síncope arrítmico: cuando sospecharlo y como confirmarlo sin demora  

 17:50 La monitorización prolongada en el diagnóstico ¿última opción  o primera línea? 

 18:00 ¿Existe un tratamiento efectivo para el síncope vasodepresor recurrente?  

 18:10 Síncope neuromediado cardioinhibitorio: cuándo plantearse la cardioneuromodulación y cuándo  el MCP   

 18:20 Discusión

SALA JULIO ROMERO DE TORRES
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 09:00 - 10:30 LA ESTRATIFICACIÓN DEL RIESGO Y EL MANEJO DE CARDIOPATÍAS ARRITMOGÉNICAS

 09:00 Síndrome de QT largo

 09:10 Síndrome de Brugada

 09:20 Miocardiopatía arritmogénica

 09:40 Prolapso mitral 

 09:50 Miocardiopatía hipertrófica

 10:00 Discusión

 10:30 - 11:30 Pausa Café

 11:30 - 12:50 TERAPIAS ELECTROFISIOLÓGICAS EN PACIENTES CON ICC

 11:30 Avances en la terapia farmacológica: ¿pueden evitar algún implante?  

 11:40 La resincronización precoz en pacientes con ICC y BRIHH ¿cuándo hay que  plantearla? 

 11:50 El upgrade a terapia de resincronización: pesadilla o maravilla

 12:00 Ablación de FA en pacientes con miocardiopatía e ICC: a quién sí y cuándo

 12:10 La electroporación en pacientes con dispositivos implantables: ¿es segura?  

 12:20 Discusión

 13:00 - 14:00 SESIÓN CONJUNTA ENFERMERÍA.
PASADO, PRESENTE Y FUTURO EN LAS CONSULTAS DE SEGUIMIENTOS DE DEICS  

 13:00 Pacientes candidatos a implante de DAI subcutáneo (cardiopatía familiar)  

 13:15 Papel de la enfermería en la atención y educación al paciente con cardiopatía familiar 

 13:30 Cómo puede afectar al paciente a nivel psicológico

 13:45 Una perspectiva recíproca: los pacientes hablan y los sanitarios aprendemos

 14:00 - 15:00 Almuerzo

 15:00 - 16:30 IA Y WEARABLES EN LA DETECCIÓN Y EL MANEJO DE LAS ARRITMIAS EN NUESTRO DÍA A DÍA 

 15:00 La IA aplicada al diagnóstico y detección de arritmias

 15:15 La IA aplicada al análisis de datos de dispositivos implantables 

 15:30 IA y nuevas herramientas en navegación cardiaca

 15:45 Cómo la IA y la monitorización con wearables pueden redefinir la monitorización cardiaca

 16:00 Scribas digitales en la consulta de arritmias  

 16:15 Discusión

 16:30 - 17:30 Pausa Café

 17:30 - 18:30 ARRITMIAS EN EMBARAZO Y PACIENTES PEDIÁTRICOS

 17:30 Aspectos diferenciales de las arritmias en la mujer  

 17:45 Manejo de las arritmias en el embarazo: de los fármacos a la ablación  

 18:00 Manejo de las arritmias en pacientes pediátricos  

 18:15 Marcapasos en pacientes pediátricos: ¿es el sin cables una alternativa?

AUDITORIO EMBAJADORES - SECCIÓN B
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 09:00 - 10:30 EL VIEJO PROBLEMA DE LA EXTRASISTOLIA VENTRICULAR: NUEVAS SOLUCIONES

 09:00 La extrasistolia ventricular y la miocardiopatía ¿qué es primero?

 09:10 Abordaje de extrasístoles ventriculares tras un primer procedimiento fallido: sistemática de mapeo

 09:20 Papel realista de la Ablación con alcohol 

 09:30 Uso de la ecografía durante la ablación 

 09:40 La ablación llega hasta donde llega: opciones farmacológicas o déjalo estar  

 09:50 Discusión  

 10:30 - 11:30 Pausa Café

 11:00 - 12:30 JOINT SESSION EHRA 

 11:30 EHRA Practical Guide on Antiarrhythmic Drugs: 10 Key Messages for 2026 

 11:45 Conduction System Pacing Is Here to Stay: Updated Indications for the Upcoming ESC Guidelines  

 12:00 Atrial Fibrillation Burden: Why “Time in AF” May Matter More Than “Time to AF”

 12:15 Rethinking Sudden Death Prevention: ICD or Not After Myocardial Infarction?

 12:30 Discussion

 13:00 - 14:00 ELECTROPORACIÓN PARA LA  FA: RAZONAMIENTO PARA ELEGIR ENTRE EL ABANICO DE   
                               SISTEMAS SINGLE SHOT EN EL FLUJO DE TRABAJO

 13:00 Farapulse

 13:10 Pulse select

 13:20 Varipulse

 13:00 Volt

 13:40 Discusión

 14:00 - 15:00 Almuerzo

 15:00 - 16:00 CONTROVERSIA. EN LA ABLACIÓN DE FA, ¿LA ELECTROPORACIÓN ACABARÁ CON LA 
ABLACIÓN TÉRMICA?

 15:00 PRO

 15:20 EN CONTRA.

 15:40 Discusión

 16:00 - 17:00 Pausa Café

 17:00 - 18:30  ESCENARIOS CONTROVERTIDOS EN 2025: EL PUNTO DE VISTA DEL EXPERTO 

 17:00 Retirar el tto ACO después de una ablación exitosa ¿estamos en condiciones de plantearlo?

 17:15 El cierre de orejuela: ¿una alternativa consolidada para pacientes con fibrilación auricular?

 17:30 Por qué es peor el resultado de la ablación de FA en mujeres y como mejorarlo

 17:45 ¿Hay que implantar un DAI a todo paciente con TV sostenida bien tolerada?

 18:00 Discusión

VIERNES 13 DE MARZO 
AUDITORIO EMBAJADORES - SECCIÓN A
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 09:00 - 10:30 ABORDAJE DE ARRITMIAS AURICULARES POSTABLACIÓN DE FA

 09:00 Revisitemos la anatomía para entender las dificultades en la ablación y sus consecuencias  

 09:15 ¿Es factible un aboradaje solo  de sustrato o es mejor inducir?

 09:30 Con qué energía abordarlas  ¿Radiofrecuencia, electroporación o las dos cosas?  

 09:45 Eficacia post ablación de macrorreentradas auriculares: ¿cómo podemos mejorar?  

 10:00 Discusión

 10:30 - 11:30 Pausa Café

 11:30 - 12:50 NUEVOS ESCENARIOS PARA INDICACIÓN DE MARCAPASOS SIN CABLES

 11:30 10 años de marcapasos sin cables: estado actual y perspectivas futuras

 11:45 Marcapasos auricular sin cables en la disfunción sinusal: el resurgimiento de la estimulacion AAI  

 12:00 El leadles bicameral:  viabilidad de su implementación en la actualidad  

 12:15 Extraer o no extraer un leadless: ¿qué experiencia hay?  

 12:30 Discusión

 13:00 -14:00 EHRA YOUNG JOINT SESSION: WHAT’S TRENDY IN EP PROCEDURES? TELL ME HOW TO!  

 13:00 Carbon dioxide insufflation for epicardial access  

 13:15 Concomitant Left Atrial appendage closure during atrial fibrillation ablation

 13:30  Bipolar radiofrequency ablation of refractory ventricular arrhythmias 

 13:45  The next frontier in VT ablation: radioablation of ventricular arrhythmias  

 14:00 - 15:00 Almuerzo

 15:00 - 16:00 REGISTROS ESPAÑOLES 2025

 15:00 Registro Ablación

 15:10 Registro DAI

 15:20 Registro Marcapasos

 15:30 Gestión de los registros ARC

 15:40 Discusión

 16:00 - 17:00 Pausa Café

 17:00 - 18:30 ARRITMIAS EN CARDIOPATÍAS CONGÉNITAS Y PEDIATRÍA: A PROPÓSITO DE MI CASO

 17:00 Ablación de flutter en cardiopatías complejas: como abordarlo

 17:15 Ablación de TV en paciente con Tetralogía de Fallot  

 17:30 Ablación de WPW en anatomías difíciles: retos diagnósticos y técnicos

 17:45 El desfibrilador extravascular en pediatría: promesa futura o realidad presente  

 18:00 Discusión

SALA JULIO ROMERO DE TORRES
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 09:00 - 10:30 SESIÓN CONJUNTA SEMES. LAS ARRITMIAS EN URGENCIAS   

 09:00 Estratificación de riesgo en el síncope en urgencias: ingresar menos es más?

 09:15 Síncope en el paciente anciano: ¿urgencias, geriatría o cardiología?  

 09:30 Estrategias de control de ritmo en la FA en urgencias   

 09:45 Manejo agudo de las taquicardias de QRS ancho más allá de la amiodarona 

 10:00 Discusión

 10:30 - 11:30 Pausa Café

 11:30 - 12:50 ARRITMIAS EN EL DEPORTISTA  

 11:30 Cuál es el ECG normal en el deportista y cuales son los patrones ECGs de riesgo que me deben alertar  

 11:40 Extrasistolia ventricular en el deportista: estratificación de riesgo y manejo 

 11:50 Deporte y Fibrilación auricular: ¿una relación causa efecto? 

 12:00 Mi paciente tiene una miocardiopatía con riesgo arrítmico, ¿puede retomar la actividad deportiva? 

 12:10 El deporte en pacientes con implante de dispositivos: qué hacer y qué no hacer  

 12:20 Discusión

 13:00 - 14:00 ENCUENTRO CON EXPERTOS EN RESINCRONIZACIÓN CARDIACA: HABLANDO DE

 13:00 LOT_CRT 

 13:15 Pacientes ancianos

 13:30 Trastornos de conducción inespecíficos

 13:45 Con o sin DAI

 14:00 - 15:00 Almuerzo

 15:00 - 16:00 LAS TEMIDAS COMPLICACIONES DE LAS QUE SIEMPRE HE APRENDIDO

                 PANELISTAS

 15:00 Mi caso de complicación de ablación   

 15:30 Mi caso de complicación de Dispositivo

 16:00 - 17:00 Pausa Café

 17:30 - 18:30 APRENDIENDO DE LOS CASOS DIFÍCILES EN EL LABORATORIO

 17:00 Esa taquicardia intranodal que no para de reinducirse   

 17:15 Esa vía accesoria de difícil diagnóstico: tips para que no se me pase 

 17:30 Esa taquicardia auricular de localización inesperada   

 17:45 Esa TV de tracto de salida que me hizo sudar  

 18:00 Discusión

AUDITORIO EMBAJADORES - SECCIÓN B

Reunión Anual de la
Asociación del Ritmo Cardiaco

Ritmo26 11-13 MARZO
CÓRDOBA 2026



CONSULTORIA DE EVENTOS MTGLOBAL
C/ Ríos Rosas 26, 1ª planta. 28003 – Madrid
Tel.: +34 91 534 05 40
E-mail: ritmo@mt-global.com

Reunión Anual de la
Asociación del Ritmo Cardiaco

Ritmo26


