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LUGAR Y FECHA

CORDOBA
Del 11 al 13 de marzo de 2026.

SEDE

Palacio de Congresos y Exposiciones de Cérdoba
C/ Torrijos, 10, Centro, 14003 Cérdoba

ORGANIZA Y CONVOCA

Asociacion del Ritmo Cardiaco de la Sociedad Espaiiola de Cardiologia
SECRETARIA TECNICA

CONSULTORIA DE EVENTOS MTGLOBAL

MTGl b l C/ Rios Rosas 26, 12 planta. 28003 — Madrid
o a Tel.: +34 91 534 05 40

Eventosy Congresos E-mail: ritmo@mt-global.com

03



o RItM026 T sowee™
CORDOBA 2026
Reunion-Anual de la . 1= =l
o Asociacion del Ritmo Cardiaco

05 JUNTA DIRECTIVA, COLABORADORES Y COMITES

07 PLANO GENERAL DE ESPACIOS

09 INFORMACION GENERAL

10 miErcoLEs 11

13 Jueves2

14 viernes 13

Ritmo26

04



o RItmo26 T o™

Reunion-Anual de la -
0 Asociacion del Ritmo Cardiaco

Junta Directiva
de la Asociacion de Ritmo Cardiaco

PRESIDENTE

Dra. Concepcion Alonso Martin

PRESIDENTE ELECTO

Dra. Maria Fe Arcocha Torres

VOCALES
Dr. Javier Ramos Maqueda
Dr. Juan Acosta Martinez

Dra. Olga Duran Bobin

Comite Organizador Local

Dr. José Maria Segura Saint-Gerons
Dr. Francisco Mazuelos Bellido

Dr. Guillermo Rodriguez Ballesteros

Colaboradores

GRUPO DE ARRITMIAS DE LAS SEMES

PRESIDENTE:

Dr. Alfonso Martin Martinez

AEEC (Asociacion Espaiiola de Enfermeria en Cardiologia)

VOCAL

Sra. Andrea Garcia Garcia

LARHS (Latin American Heart Rhythm Society)

VOCAL

Nestor Lépez Cabanillas
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. Plano general de espacios

PLANTA BAJA | PRIMERA ©

SALA PONENTES
LUBNA DE CORDOBA (PRIMERA PLANTA)

ACCESO A
PLANTAS

AUDITORIO _ o

EMBAJADORES et SECRETARIA TECNICA
» ENTREGADE |

7 DOCUMENTACION

° ENTRADA
ACCESO CALLE

CONSIGNA

AUDITORIO
EMBAJADORES

o
PATIO
< MEDINA
AZAHARA
o

PATIO
MUDEJAR

EXPOSICION SALA EXPOSICION
COMERCIAL SENECA COMERCIAL

PLANTA SEGUNDA | TERCERA S . ...

CLAUSTRO AURELIO TENO
(PLANTA SEGUNDA)

SALA .
BEATRIZ ENRIQUEZ
o TALLER 3 (PLANTA TERCERA)
SALA
SAN ZOILO
o TALLER 2 (PLANTA SEGUNDA)
N

ACCESO A
PLANTAS
O

POSTERS
CLAUSTRO AURELIO TENO
(PLANTA SEGUNDA)

SALA
GALON ANNEANO
o TALLER 1T (PLANTA SEGUNDA)
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Comité Cientifico
L )

Dra. Concepcion Dra. Maria Fe
Alonso Martin Arcocha Torre

Dr. Javier Dr. Juan Dra. Olga Dr. Tomas Datino
Ramos Maqueda Acosta Martinez Duran Bobin Romaniega

SO - I

Dra. M@ Teresa Dr. Moisés Dr. Victor
Izquierdo de Francisco Rodriguez Maiiero Castro Urda

Dr. José Luis Dra. Cristina Dra. Raquel
Merino Llorens Lozano Granero Adeliiio Recasens

Dr. David Dra. Andrea Dr. José Maria

Filgueiras Rama Garcia Garcia Segura Saint-Gerons
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Informacion General

WEB

www.reunionritmo.es

COMUNICACIONES

Las comunicaciones aceptadas se expondran en formato péster en el Claustro
Aurelio Teno, planta 2.

CERTIFICADOS

Los certificados de asistencia, ponencia, moderaciéon y comunicaciones se cargaran
entre los 7 y 10 dias posteriores al evento en su perfil de la web de la reunién.

TALLERES PARA MEDICINA Y ENFERMERIA

Es indispensable la inscripcion previa pues las plazas son limitadas.
El plazo de inscripcion se abrird el dia 24 de febrero hasta completar el aforo de cada
taller, a través de la web.

ACREDITACION/ENTRADA

Abierta a partir del miércoles 11 de marzo a las 14:00 hrs. Deberd recoger su
identificativo en la sede del congreso.
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Informacion General

BECAS Y PREMIOS

PREMIOS
Beca para proyecto de Investigacién sobre Ritmo Cardiaco 2 premios de 20.000 €
Beca para un registro prospectivo multicéntrico sobre Ritmo Cardiaco 1 premio de 20.000 €
Estudios originales o casos clinicos sobre intervencionismo
R . . o 1.000 €

electrofisioldgico diagndstico y ablacion
Estudios originales o casos clinicos sobre estimulacion,

) 2 o . 1.000 €
resincronizacion y desfibrilacion cardiaca
Estudios originales o casos clinicos sobre aritmologia clinica 1.000 €
Estudios originales o casos clinicos de enfermeria 3 premios de 300 €
OPAL HDx 2 premios de 1.000 €

EnSite X (fibrilacién auricular, taquicardia ventricular

. . . 1.000 € por subcategoria
y taquicardia supraventricular)

RESTAURACION EN SEDE

Los cafés se servirdn en la zona expositiva (planta baja, patios), miércoles, jueves
y viernes segun programa. Los lunch box se entregaran en la zona expositiva (planta
baja, patios), el jueves y el viernes de 14:00 a 15:00 hrs.

CENA CLAUSURA

BODEGAS CAMPOS
C/Lineros, 32 14002 Co6rdoba
Viernes, 13 de marzo a las 20:30h

Nota: Recuerde obtener su tarjeton oficial de la cena de clausura.
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MIERCOLES 11 DE MARZO © © ©

AUDITORIO EMBAJADORES - SECCION A

15:30 - 17:00

15:30

15:45

16:00

16:15

16:30
17:00 - 17:30

17:30 - 19:00

17:30

17:45

18:00

18:15

[~ 11-13 MARZO !
ORDOBA 202
L CORDO 0 GI__|-|

Puesta al dia en el tratamiento de la Fibrilacién auricular
Diagnéstico y tratamiento de FA en un Servicio de Urgencias
¢Cuando indico la ablacién?

¢Qué energia utilizar?

En FA persistente, ;algo mas que venas pulmonares?

Discusion
Pausa Café

Todavia me planteo que hacer
Ablacion del WPW asintomatico
Cuando indico DAI en patologia genética
Cuando indico DAI en patologia genética

Diagnéstico diferencial de Miocardiopatia arritmogénica vs corazon del deportista

SALA JULIO ROMERO DE TORRES

15:30 - 17:00

15:30

15:45

16:00

16:15

16:30

Qué Novedades hay en Ablacién

Avances en Ablacion de Fibrilacién auricular

Avances en ablaccion de TV

Ablacion en poblacion pediatrica

Ablacion en taquicardias auricular no comtn

Discusion
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SALA JULIO ROMERO DE TORRES

17:00 - 17:30

17:30 - 19:00

17:30

17:45

18:00

18:15

18:30

AUDITORIO EMBAJADORES - SECCION B

15:30 - 17:00

15:30

15:50

16:10

16:30

16:50
17:00 - 17:30

17:30 - 19:00

17:30

17:50

18:10

18:30

Pausa Café

¢Tengo claro que dispositivo usar?

Estimulacion sin cables

Estimulacion fisiologica

Qué DAI implante

¢En RS siempre estimulacion bicameral?

Discusion

Trazados en electrofisiologia: del ECG al EGM

Ablacion de taquicardias intranodales complejas

Maniobras diagnésticas en taquicardias Supraventriculares

Utilidad del encarrilamiento en el laboratorio de Electrofisiologia

Qué he aprendido de los Navegadores en sustratos arritmicos faciles

Discusion
Pausa Café

Casos clinicos

Diagnéstico de taquicardia: Del electrocardiograma al Estudio electrofisiologico

Casos clinicos de estimacion fisioldgica

Casos clinico DAI

Discusion
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JUEVES 12 DE MARZO © © ©

AUDITORIO EMBAJADORES - SECCION A

08:30 - 09:00

09:00 - 10:30

09:00

09:10

09:20

09:30

09:40

10:00
10:30 - 11:30

11:30 - 12:50

11:30

11:45

12:00

12:15

12:30

13:00 - 14:00

13:00

13:10

13:20

13:30

13:40

Inauguracion oficial

El reto de nuestro dia a dia: la eficacia y la seguridad

El acceso vascular: manejo para evitar complicaciones

Minimizar el uso de fluoroscopia: ;navegador para todo?

Puncion transeptal: alternativas al método clasico y su integracion en el flujo de trabajo

Necesito acceso epicardico: ;como mininizar los riesgos?

Ablacion en nifios: aspectos claves a tener en cuenta

Discusion
Pausa Café

Manejo de Arritmias ventriculares

Impacto de la optimizacién del tratamiento farmacolégico para evitar arritmias ventriculares
La indicacion de ablacion de TV ;cual es el momento ideal?

¢Como identificar el sustrato de una forma éptima?

El tipo de energia: ¢ RF, PFA o las dos?

Discusion

Fibrilacién auricular persistente y la evidencia actual sobre estrategias de ablacion
paciente-especificas

Ablacion dirigida hacia el sustrato funcional, el sustrato estructural o ambos

Implicaciones de las nuevas herramientas de ablacion en la necesidad de un tratamiento paciente
especifico

Monitorizacién no invasiva como estrategia de estratificacion y disefio de la ablacién de FA persistente

Aspectos diferenciales de regiones asociadas al mantenimiento de la FA persistente

Discusion
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AUDITORIO EMBAJADORES - SECCION A

14:00 - 15:00

15:00 - 16:30

16:30 - 17:30

17:30 - 19:00

17:30

17:40

17:50

18:00

18:10

18:20

SALA JULIO ROMERO DE TORRES

09:00 - 10:30

09:00

09:10

09:20

09:30

09:40

10:00

10:30 - 11:30

Almuerzo

Optimizando la eficiencia de un programa de ablacién de FA del ingreso al alta
ENCUENTRO CON EXPERTOS. SESION CONJUNTA CON LAHRS

Pausa Café

Infeccion y extraccion de dispositivos implantables: la pesadilla que no cesa

Qué aspectos del paciente pueden predecir la infeccién de un dispositivo

Como optimizar el implante para evitar la infeccion de un dispositivo

Aspectos clave para un procedimiento de extraccién seguro

En qué momento es mejor el reimplante

¢Hay que reimplantar el mismo tipo de dispositivo?

Discusion

La terapia de la estimulacion en distintos escenarios
La estimulacién en pacientes con ICC y FE preservada
La estimulacién en pacientes con ICC y FE reducida
Ablacion de nodo AV y tipo de estimulacion
Estimulacién en pacientes post-implante de TAVI

Mi paciente con insuficiencia tricuspidea necesita estimulacién ventricular: ;qué tipo de dispositivo le
pongo?

Discusion

Pausa Café
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SALA JULIO ROMERO DE TORRES

11:30 - 12:50 Optimizacion del implante en la estimulacion fisiolégica

11:30 EI ABC del implante de la rama izquierda: criterios de captura

11:45 Captura de rama izda, captura septal o septal profunda: el bueno, el feo y el malo

12:00 Nuevos electrodos para rama izquierda: ;cual elegir?

12:15 (Es posible predecir un implante dificil? Tips and tricks para sortear las dificultades

12:30 Discusion

13:00 - 14:00 La estimulacion fisiologica deberia ser el estandar de estimulacion en pacientes con BAVC

13:00 PRO Sin duda

13:20 CON No hay evidencia suficiente

13:40 Discusion
14:00 - 15:00 Almuerzo

15:00 - 16:30 La terapia de desfibrilacion cardiaca en 2025

15:00 Replantear la prevencion primaria en 2025 ;es tiempo de cambiar?

15:10 Papel de la terapia antitaquicardia (ATP) en el paciente con indicacion de prevencion primaria

15:20 DAI totalmente subcutaneo o extravascular: diferencias y similitudes

15:40 El recambio de generador: ;se puede plantear no hacerlo?

15:45 Chaleco desfibrilador: cuando y cuanto

16:00 Discusion
16:30 -17:30 Pausa Café

17:30-19:00 Sincope: eficiencia diagnéstica y terapéutica en la practica clinica

17:30 Puntos clave en la valoracién inicial para aproximarse al diagnostico correcto

17:40 Sincope arritmico: cuando sospecharlo y como confirmarlo sin demora

17:50 La monitorizacion prolongada en el diagnéstico ¢lltima opcion o primera linea?

18:00 (Existe un tratamiento efectivo para el sincope vasodepresor recurrente?

18:10 Sincope neuromediado cardioinhibitorio: cuando plantearse la cardioneuromodulacién y cuando el MCP

18:20 Discusion
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AUDITORIO EMBAJADORES - SECCION B

09:00 - 10:30

09:00

09:10

09:20

09:40

09:50

10:00
10:30 - 11:30

11:30 - 12:50

11:30

11:40

11:50

12:00

12:10

12:20

13:00 - 14:00

13:00

13:15

13:30

13:45

La estratificacién del riesgo y el manejo de cardiopatias arritmogénicas

Sindrome de QT largo

Sindrome de Brugada

Miocardiopatia arritmogénica

Prolapso mitral

Miocardiopatia hipertréfica

Discusidn
Pausa Café

Terapias electrofisiologicas en pacientes con ICC

Avances en la terapia farmacoldgica: ;pueden evitar algin implante?

La resincronizacién precoz en pacientes con ICC y BRIHH ;cuando hay que plantearla?
El upgrade a terapia de resincronizacién: pesadilla o maravilla

Ablacién de FA en pacientes con miocardiopatia e ICC: a quién si y cuando

La electroporacion en pacientes con dispositivos implantables: ;es segura?

Discusion

DAI e Imagen Corporal (Como lo viven los jévenes con dispositvos? Una experiencia reciproca
SESION CONJUNTA AEEC

Pacientes candidatos a implante de DAI subcutaneo (cardiopatia familiar)

Papel de la enfermeria en la atencion y educacion al paciente con cardiopatia familiar

Como puede afectar al paciente a nivel psicolégico

Una perspectiva reciproca: los pacientes hablan y los sanitarios aprendemos
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AUDITORIO EMBAJADORES - SECCION B

14:00 - 15:00

15:00 - 16:30

15:00

15:15

15:30

15:45

16:00

16:15
16:30 - 17:30

17:30 - 18:30

17:30

17:40

17:50

18:00

18:10

18:20

Almuerzo

IA y wearables en la detecciéon y el manejo de las arritmias en nuestro dia a dia

La IA aplicada al diagndstico y deteccion de arritmias

La IA aplicada al analisis de datos de dispositivos implantables

IA y nuevas herramientas en navegacion cardiaca

Como la IA y la monitorizacion con wearables pueden redefinir la monitorizacion cardiaca

Scribas digitales en la consulta de arritmias

Discusion
Pausa Café

Como planificas el procedimiento cuando te enfrentas a...

Una taquicardia intranodal que ha recidivado

Una via perihisiana Jose

Una via lateral derecha

Una taquicardia auricular focal

Una reablacion de fibrilacion auricular

Discusion
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AUDITORIO EMBAJADORES - SECCION A

09:00 - 10:30

09:00

09:15

09:30

09:45

10:00

10:15
10:30 - 11:30

11:00 - 12:30

11:30

11:45

12:00

12:15

12:30

13:00 - 14:00

13:00

13:10

13:20

13:00

13:40
14:00 - 15:00

Escenarios controvertidos en 2025: el punto de vista del experto

Retirar el tratamiento ACO después de una ablacion exitosa ;estamos en condiciones de
plantearlo?

El cierre de orejuela: ;una alternativa consolidada para pacientes con fibrilacién auricular?

Paciente con recurrencia de FA paroxistica y todas las venas aisladas ¢fin del procedimiento?

Por qué es peor el resultado de la ablacion de FA en mujeres y como mejorarlo

La ablacion llega hasta donde llega: opciones farmacoldgicas o déjalo estar

Discusion
Pausa Café

JOINT SESSION EHRA

EHRA Practical Guide on Antiarrhythmic Drugs: 10 Key Messages for 2026

Conduction System Pacing Is Here to Stay: Updated Indications for the Upcoming ESC Guidelines
Atrial Fibrillation Burden: Why “Time in AF” May Matter More Than “Time to AF”

Rethinking Sudden Death Prevention: ICD or Not After Myocardial Infarction?

Discussion

Electroporacion parala fa: razonamiento para elegir entre el abanico de sistemas single shot
en el flujo de trabajo

Farapulse

Pulse select

Varipulse

Volt

Discusion

Almuerzo
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AUDITORIO EMBAJADORES - SECCION A

15:00 - 16:00

15:00

15:20

15:40
16:00 - 17:00

17:00 - 18:30

17:10

17:20

17:30

17:40

17:50

18:00

Controversia. En la ablacion de FA, ¢la electroporacién acabara con la ablacion térmica?

PRO

EN CONTRA

Discusion
Pausa Café

El viejo problema de la extrasistolia ventricular: nuevas soluciones

La extrasistolia ventricular y la miocardiopatia ;qué es primero?

Abordaje de extrasistoles ventriculares tras un primer procedimiento fallido: sistematica de
mapeo

Papel realista de la Ablacion con alcohol

Utilidad de la ecografia durante el procedimiento

La ablacion llega hasta donde llega: opciones farmacolégicas o déjalo estar

Discusion

SALA JULIO ROMERO DE TORRES

09:00 - 10:30

09:00

09:15

09:30

09:45

10:00

10:30 - 11:30

Abordaje de arritmias auriculares postablacién de FA

Aspectos anatémicos para entender las dificultades en la ablacion

¢Es factible un aboradaje solo de sustrato o es mejor inducir?

Con qué energia abordarlas ¢;Radiofrecuencia, electroporacion o las dos cosas?

Eficacia post ablacion de macrorreentradas auriculares: ;como podemos mejorar?

Discusion

Pausa Café
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SALA JULIO ROMERO DE TORRES

11:30 - 12:50

11:30

11:45

12:00

12:15

12:30
13:00 -14:00

13:00

13:15

13:30

13:45

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

15:00

15:10

15:20

15:30

15:40
16:00 - 17:00

17:00 - 18:30

17:00

17:15

17:30

17:45

18:00

Nuevos escenarios para indicacion de marcapasos sin cables

10 afos de marcapasos sin cables: estado actual y perspectivas futuras

Marcapasos auricular sin cables en la disfuncion sinusal: el resurgimiento de la estimulacion AAI

El leadles bicameral: viabilidad de su implementacién en la actualidad

Extraer o no extraer un leadless: ;qué experiencia hay?

Discusion

EHRA Young Joint session: What's trendy in EP procedures? Tell me how to!

Carbon dioxide insufflation for epicardial access

Concomitant Left Atrial appendage closure during atrial fibrillation ablation

Bipolar radiofrequency ablation of refractory ventricular arrhythmias

The next frontier in VT ablation: radioablation of ventricular arrhythmias

Almuerzo

Registros espaiioles 2025

Registro Ablacion

Registro DAI

Registro Marcapasos

Gestion de los registros ARC

Discusién
Pausa Café

Arritmias en cardiopatias congénitas y pediatria: a propésito de mi caso

Ablacion de flutter en cardiopatias complejas: como abordarlo

Ablacion de TV en paciente con Tetralogia de Fallot

Ablacion de WPW en anatomias dificiles: retos diagnédsticos y técnicos

El desfibrilador extravascular en pediatria: promesa futura o realidad presente

Discusion
20
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AUDITORIO EMBAJADORES - SECCION B

09:00 - 10:30

09:00

09:15

09:30

09:45

10:00
10:30 - 11:30

11:30 - 12:50

11:30

11:40

11:50

12:00

12:10

12:20
13:00 - 14:00

13:00

13:10

13:20

13:30

13:40

Las arritmias en urgencias. SESION CONJUNTA SEMES

Estratificacion de riesgo en el sincope en urgencias: ;ingresar menos es mas?
Estrategias de control de ritmo en la FA en urgencias

Manejo agudo de las taquicardias de QRS ancho mas alla de la amiodarona
Manejo del paciente con descargas de DAI en urgencias

Discusién
Pausa Café

Arritmias en el deportista

Cual es el ECG normal en el deportista y cuales son los patrones ECGs de riesgo que me deben alertar
Extrasistolia ventricular en el deportista: estratificacion de riesgo y manejo

Deporte y Fibrilacion auricular: ;juna relacion causa efecto?

Deporte y Fibrilacion auricular: ;juna relacion causa efecto?

Miocardiopatia con riesgo arritmico, ;cuando retomar la actividad deportiva?

Discusion

Decisiones dificiles en la practica clinica

Cuando indicar la ablacién en una FA asintomatica

Paciente con preexcitacion ventricular asintomatica ;ablacion directamente?
Qué hacer en paciente joven con bloqueo AV

Como abordar las arritmias en el embarazo

Dra. Maria Eladia Salar Alcaraz

Discusion

21
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14:00 - 15:00 Almuerzo
15:00 - 16:00 Las temidas complicaciones de las que siempre he aprendido
PANELISTAS
15:00 Mi caso de complicacion de ablacion
15:30 Mi caso de complicacion de Dispositivo
16:00 - 17:00 Pausa Café
17:30 - 18:30 Aprendiendo de los casos dificiles en el laboratorio
17:00 Esa taquicardia intranodal que no para de reinducirse
17:15 Esa via accesoria de dificil diagnéstico: tips para que no se me pase
17:30 Esa taquicardia auricular de localizacion inesperada
17:45 EsaTV de tracto de salida que me hizo sudar
18:00 Discusion

22
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